
Trauercafé 
 Neue Termine 

Austausch für Trauernde Zu- und Angehörige eines  
verstorbenen, geliebten Menschen —  

egal wie lange es zurückliegt!   
 

Das Trauercafé soll ein ungezwungener und offener Austausch 
in einem geschützten Rahmen sein, zwischen Menschen, die 
Ähnliches erlebt haben. Gegenseitig Trost spenden, Verständ-
nis und Zuwendung erhalten, ohne sich erklären zu müssen, 
ist in der Trauer sehr wohltuend. Keiner ist verpflichtet, sich zu 
äußern, auch wenn jemand nur kommt, um in Gesellschaft zu 
sein und nicht viel erzählt, ist es für denjenigen ein wertvoller 
Schritt. Das Angebot wird von der Trauerbegleiterin  
Silke Gundlach unterstützt. 
 
Ort:    Begegnungsstätte Rellingen 
     Rosenkamp 21 
 
Termine 2024:  17.02., 25.05. und 07.12.  
     (14.00-16.00 Uhr) 
 
Das Angebot ist kostenlos.  
 
 
Für Rückfragen erreichen Sie uns unter: 
Tel.: 04101 553186 
E-Mail: bgst@drk-kreis-pinneberg.de 
Oder sprechen Sie uns einfach an! 

DRK-Kreisverband  
Pinneberg e.V. 


