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Liebe Leserinnen und Leser!

Das Jahr 2025 in der DRK-Begegnungsstatte Rellingen war gepragt von
Begegnungen, neuen Impulsen und lebendigen Veranstaltungen, die
Menschen zusammengebracht, bereichert und unterstitzt haben.

Den Auftakt machte im Januar der Reisevortrag ,Eine Reise zum und auf
dem Gota-Kanal®, in dem Dieter Sydow die Gaste mit eindrucksvollen
Bildern und personlichen Erlebnissen nach Sudschweden mitnahm.
Bereits im Marz folgte ein wichtiges Kursangebot fir Frauen: Beim
WenDo-Training standen Selbstbehauptung, Korpergefihl und der
sichere Umgang mit eigenen Grenzen im Mittelpunkt — ein Angebot, das
groRen Zuspruch fand und deshalb im Herbst erfolgreich seine
Fortsetzung fand.

Im Literaturcafé préasentierten die leitenden Ehrenamtlichen des
Plattdeutschen Klénschnack Sénke-Peter Hanssen und Maren Schitt im
Februar eine plattdeutsche Lesung — mit viel Humor, Charme und Liebe
zur Sprache.

Im April war dann der Prisdorfer Autor Joachim Falk zu Gast und las aus
seinem Werk ,Farben in wechselndem Licht®. Das Publikum erlebte einen
bewegenden literarischen Nachmittag voller eindrucksvoller Texte.
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Im Mai wurde es modisch und gesellig: Der ,Irina Store“ verwandelte die
Begegnungsstatte in eine Modebihne und prasentierte stilvolle Kleidung
fir Damen und Herren, verbunden mit professioneller Beratung und der
Mdglichkeit, direkt vor Ort zu bestellen oder einzukaufen.

Ergdnzt wurde das Monatsprogramm durch ein praxisnahes
Rollatortraining, das vielen Teilnehmenden zeigte, wie ein Rollator zu
einem echten Hilfsmittel werden kann — wund nicht nur ein
Einkaufswagenersatz ist.

Auch der Sommer bot kulturelle Abwechslung: Im August ging es mit
Dieter Sydow erneut auf Reisen — diesmal nach Litauen, wo er mit Bildern
und Anekdoten die Schénheiten des Baltikums vorstellte. Direkt danach
folgte im September ein Doppel-Highlight: Das Literaturcafé begrif3te

Dr. Karl Otto zur Lesung aus seinem Buch ,Mein Leben als Chirurg®. Nur
wenige Tage spater kehrte der ,rina Store aufgrund der grofen
Nachfrage flr ein zweites Mode-Event zurick.

Im Herbst wurde fur die ehrenamtlichen Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen
der Begegnungsstatte eine Dankesfeier veranstaltet: Unter dem Motto
,Mit dir bluhen wir auf® gab es nicht nur Dankesworte, sondern ein
musikalisches Programm, eine Gemeinschaftsaktion und viel Raum fir
gute Gesprache, mit kdstlichem Buffet und Getranken.

Im November gab es dann eine politische Begegnung:
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Bei der Blrgermeister-Fragestunde im November nutzten Besucherinnen
und Besucher die Gelegenheit, mit Herrn Trampe ins Gesprach zu
kommen und Anliegen direkt zu platzieren.

Ein stimmungsvoller Jahresmoment wird zum Abschluss die
Weihnachtsfeier mit musikalischer Begleitung im Dezember im Rahmen
des Seniorentreffs bilden.

Neben den Veranstaltungen erganzen seit diesem Jahr neue Gruppen das
Angebot. Dazu gehort die Handarbeitsgruppe, die Trauergruppe, der
Gesprachskreis fur sorgende und pflegende Angehdrige sowie ein Pilates-
Kurs.

AuBerdem gab es einen ehrenamtlichen Leitungswechsel sowohl im
Literaturcafe, als auch im Plattdeutschen Klonschnack. Beide Angebote
sind weiterhin sehr gut besucht. Fir das kommende Jahr ist eine
Zusammenarbeit mit dem Netzwerk Demenz geplant, um mit
gemeinsamen Veranstaltungen dber den Umgang mit der Erkrankung
aufzuklaren und Betroffene zu unterstitzen.

Das Jahr 2025 zeigt: Die Begegnungsstatte bleibt ein lebendiger Ort, an
dem Austausch, Unterstlitzung, Kultur, Bewegung und Freude ihren Platz
finden — getragen von engagierten Menschen, interessierten Besuchern
und einer wachsenden Angebotsvielfalt.
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In der Tagespflege wurde im laufenden Jahr das Verwaltungsprogramm
umgestellt und die digitale Pflegedokumentation eingeftihrt. Dazu nahmen
alle Mitarbeitenden an umfangreichen Schulungen teil. Die Umstellung
wird das Team um die Pflegedienstleiterin Christina Dowald noch bis zum
Jahresende begleiten.

Im Team der Tagespflege gab es diesem Jahr zwei wichtige
Veranderungen. Die langjahrige Betreuungskraft Jacqueline Curth und die
stellvertretende Pflegedienstleitung, Sybille Koch, schieden aus der
Tagespflege aus, um in den Ruhestand zu gehen. Dies waren grol3e
Einschnitte, da wir mit ihnen nicht nur sehr kompetente und engagierte
Fachkrafte verlieren, sondern auch zwei sehr geschatzte Kolleginnen.

Die freien Stellen konnten gliicklicherweise zeitnah nachbesetzt werden,
was durch den enormen Fachkraftemangel in der Pflege nicht
selbstverstandlich war. Umso mehr freuen wir uns, John Fiedler, als
Betreuungskraft und Anke Wegener als Pflegefachkraft neu in unserem
Team begruf3en zu durfen.

An dieser Stelle verabschieden wir uns fir dieses Jahr. Wir winschen
Ihnen und lhren Lieben eine friedliche Weihnachtszeit und ein gutes
Jahr 2026.

Maoge es fur Sie viele schone Momente, den ein oder anderen vielleicht in
unserer Begegnungsstatte, bereithalten.

THERRY N
CHRISTMAS

Es grufdt Sie das Team des Haus am Rosenkamp!

Fur Ruckfragen stehen wir Ihnen zur Verfligung.

Kontaktdaten der Begegnungsstatte:

Telefonisch unter 04101 / 553 186 montags — freitags von 9 - 12 Uhr und

donnerstags zusatzlich von 14 -17 Uhr

Mail: bgst@drk-kreis-pinneberg.de

oder Sie schauen einfach innerhalb der Sprechzeiten einmal bei uns vorbei! .
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Mail: tpre@drk-kreis-pinneberg.de
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