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Themenabend im FAZ Quickborn:

Vaterabend

Mit Malter Becker, Vater zweier Kinder sowie Coach und Trainer,
u. a. fiir wertschitzende, gewaltfreie Kommunikation

Ax W

monat ry

Gemeinsamer Austausch zwischen Vatern
zu unterschiedlichen Themen rund ums Vatersein.

Voraussetzung fur die Teilnahme ist die Einstiegsrunde, die wir regelmaRig
anbieten, bestehend aus drei Terminen:

“Papa, verstehst Du mich eigentlich?”
,Papa, ich brauche Grenzen, aber liebevoll!”
“Papa, ich habe Gefuhle und Bedurfnisse und Du auch!”

Nach diesen drei Terminen heil3en wir dich gern bei den regelmaligen
Vaterabenden einmal im Monat willkommen!
Die genauen Termine und Themen stimmen wir individuell in der Gruppe ab!

Kostenfrei aufgrund besonderer Férderung.

Anmeldung bitte unter:
Familienzentrum-quickborn@drk-kreis-pinneberg.de oder Das DRK Familienzentrum
telefonisch: Malte Becker 0176-48350940 wird geférdert durch:
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