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Themenabend im DRK Familienzentrum:

»Mein Kind macht nur noch, was es will“ —
Autonomiephase verstehen & begleiten

Kinder entdecken irgendwann ihren eigenen Willen:

Sie sagen haufiger ,Nein®, wollen vieles selbst entscheiden und Konflikte
gehoren plotzlich zum Familienalltag.

Fur Eltern ist diese Phase oft sehr herausfordernd und kostet viel Kraft
und Nerven.

An diesem Abend schauen wir gemeinsam darauf, was hinter diesem
Verhalten steckt und wie Eltern ihre Kinder in dieser wichtigen
Entwicklungsphase liebevoll, klar und starkend begleiten kdnnen.
Neben kurzen Impulsen gibt es Raum fur Austausch und Fragen.

Wir freuen uns auf einen gemeinsamen Abend!

Der Themenabend ist kostenfrei aufgrund besonderer

Forderung.
Anmeldung bis zum 24.04. per Mail: gefordert durch:
familienzentrum-elmshorn@drk-kreis-pinneberg.de SH %
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