
Themencafé des FAZ Quickborn:

Stillcafé

Liebe Mamas,
herzlich laden wir euch zum Stillcafé ein. Kommt vorbei, trefft andere Mütter 
und tauscht euch bei Kaffee oder Tee aus!

Themenbereiche: Stillen, Ernährung rund ums Baby, offene Fragen – und 
natürlich könnt ihr alle Anliegen rund um Baby besprechen. 

Sophie Ollrogge (Osteopathie & Stillberaterin) steht euch beratend zur Seite.

• immer am 2. und 4. Mittwoch im Monat Uhrzeit: 10:30 Uhr – 11:30 Uhr
• Ellerauerstraße 2, Quickborn, ev. Luth. Kirchengemeinde 

Auch Schwangere, Väter und Großeltern sind willkommen!
Wir freuen uns auf euch und darauf, euch zu unterstützen!

in der Ev. Luth Kirchengemeinde, Ellerauerstraße 2 in Quickborn

Das DRK Familienzentrum
wird gefördert durch:

Kostenfrei aufgrund besonderer Förderung. 
Eine Anmeldung ist nicht nötig. 
Mehr Infos: 
familienzentrum-quickborn@drk-kreis-pinneberg.de

DRK Familienzentrum Quickborn
Talstraße 18
25451 Quickborn
Tel.: 0151 - 424 022 99
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