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Themenabend des DRK- Familienzentrums:

,Gelungene Eingewohnung*

Umgang mit Tranen & Trennungsschmerz

1203

18:00 - 20:00
00

Bei diesem Online-Themenabend erfahrst du, wie du dein Kind liebevoll und
bindungsorientiert auf die Kita vorbereitest.
Denn loslassen bedeutet nicht, sich zu entfernen, sondern gemeinsam zu wachsen.

Fir alle Eltern, bei denen der Kita-Start bevorsteht oder bei denen die morgendliche
Trennung gerade herausfordernd ist:

. fachlich fundiertes Wissen Uber Bindung, Trennung und Eingewéhnung
. konkrete Strategien flir Zuhause und den Kita-Alltag

. Impulse, wie du als Mama oder Papa ruhig und klar bleiben kannst

Der Themenabend ist kostenfrei aufgrund besonderer Foérderung.
Anmeldung bis zum 08.05.26 per Mail:

Das DRK Familienzentrum

familienzentrum-elmshorn@drk-kreis-pinneberg.de wird gefordert durch:
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