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Vorträge für Krebspatient*innen, 
Angehörige und Interessierte

www.krebsgesellschaft-sh.de

Alle Vorträge

sind kostenlos!

Neues
in der Krebs-

therapie Sport und
Ernährung

Prävention

Fatigue

Moderation: Harriet Heise, NDR

Cancer
Survivor

Rückkehr in
die Arbeit



Programmübersicht

Alle Vorträge finden von 17.00-18.30 Uhr statt

www.krebsgesellschaft-sh.de

Tag

Mo,
1.11.

Di,
2.11.

Mi,
3.11.

Do,
4.11.

Fr,
5.11.

Thema

Wie finde ich zurück
ins Leben?

Was gibt es Neues in 
der Krebstherapie?

Was kann ich als 
Krebspatient*in 
selbst für mich tun?

Wie kann ich auf 
mein Umfeld 
achten?

Kann ich Krebs 
vorbeugen?

Vorträge

1. Cancer Survivor
 PD Dr. med. Georgia Schilling
2. Rückkehr in die Arbeit
 Prof. Dr. phil. Stephan Dettmers

1. Immuntherapie 
 PD Dr. med. Tobias Bartscht 
2. Neue Nebenwirkungen
 Prof. Dr. med. Anne Letsch

1. Sportliche Aktivitäten, Was wird empfohlen 
 während und nach einer Krebstherapie?
 PD Dr. Thorsten Schmidt
2. Ernährung während einer Krebstherapie
 Prof. Dr. med. Jutta Hübner

1. Fatigue – Was kann ich als Angehöriger tun? 
 Dipl. Psych. Karin Lausmann
2. Unterstützung für Jugendliche erkrankter 
 Eltern: Time Out
 Greta Rose, Julia Strässer

1. Aktivitäten im Freien. 
 Warum Sonnenschutz so wichtig ist
 PD Dr. med. Katharina C. Kähler
2. Frauengesundheit
 Prof. Dr. med. Achim Rody

Referent*innen:

PD Dr. med. Tobias Bartscht,  Klinik für Hämatologie und Onkologie, UKSH Campus Lübeck
Dr. Merwe Carstens Chefärztin der Klinik für Hämatologie, Onkologie und Palliativmedizin, 
 Sana Kliniken Lübeck 
Barbara Dalmer niedergelassene Gynäkologin, Husum
Prof. Dr. phil. Stephan Dettmers Fachbereich Soziale Arbeit und Gesundheit, Fachhochschule Kiel
Prof. Dr. med. Frank Gieseler Klinik für Hämatologie und Onkologie, UKSH Campus Lübeck, 
 Vorsitzender der Schleswig-Holsteinischen Krebsgesellschaft 
Harriet Heise Schirmherrin der Schleswig-Holsteinischen Krebsgesellschaft,
 Moderatorin beim NDR, Kiel
Prof. Dr. med. Jutta Hübner Stiftungsprofessur für Integrative Onkologie, Klinik für Innere Medizin II, 
 Universitätsklinikum Jena
PD Dr. med. Katharina C. Kähler Leitung Hautkrebszentrum, Klinik für Dermatologie und Venerologie, UKSH Campus 
 Kiel, stellvertretende Vorsitzende der Schleswig-Holsteinischen Krebsgesellschaft
Karin Lausmann Psychologische Psychotherapeutin, Psychoonkologin, Krebsberatungsstelle Kiel
Prof. Dr. med. Anne Letsch Leitung Internistische Onkologie, Klinik für Innere Medizin II, UKSH Campus Kiel
Prof. Dr. med. Achim Rody Direktor der Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, UKSH Campus Lübeck
Greta Rose Initiatorin des Projektes Time-Out
PD Dr. med. Georgia Schilling Chefärztin onkologische Rehabilitation, Asklepios Nordseeklinik Westerland
PD Dr. Thorsten Schmidt Leiter Supportivangebote Sport- und Bewegungstherapie, UCCSH Campus Kiel
Julia Strässer Initiatorin des Projektes Time-Out
Prof. Dr. med. Nikolas von Bubnoff Direktor der Klinik für Hämatologie und Onkologie, UKSH Campus Lübeck

Begrüßung
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Schleswig-Holsteinischen 
Krebsgesellschaft

Barbara Dalmer
Vorstand der
Schleswig-Holsteinischen 
Krebsgesellschaft
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Vorstand der
Schleswig-Holsteinischen 
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Stellvertretende Vorsitzende der 
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